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Bewegingsapparaat |Exercise = medicine Workshop A Workshop B

Ontvangst met koffie, thee en posterbezoek

8.55-09.05 uur

Opening door de dagvoorzitters

09.05-09.50

Keynote 4: Professor Domenico Corrado, University of Padua Medical School, Italy
Sport activity in athletes with cardiomyopathies: current perspectives on cardiovascular risk and ESC recommendations for eligibility (eng)

09.50 - 10.15 uur

Koffiepauze op Netwerkpleinen en posterbezoek

10.15-11.45 uur

Blood flow restriction training

Cardiologie

De inhoud van de workshop rondes wordt de komende maanden
bekend gemaakt

Blood flow restriction training
Stephen Patterson, St Mary's University,
Twickenham

Atriumfibrilleren en excessief (niet)
bewegen sessie
Jesse Jongman, Wilhelmina Ziekenhuis

Ischemic preconditiong en effect op sport prestatie
Professor Dick Thijssen, Liverpool John Moores
University

AF, de niet-farmacologische behandel
opties
Marcoen Scholten,Medisch Spectrum

Vraag en antwoord (15 minuten)

Vraag en antwoord (15 minuten)

11.45-12.00 uur

Koffiepauze op Netwerkpleinen en posterbezoek

12.00 - 12.45 uur

Keynote 5: Professor Sinead Holden, Aalborg University, Denmark
Pain versus injury: the role of pain science in sports and exercise medicine (eng)

12.45 - 13.45 uur

Lunch op de Netwerkpleinen en posterbezoek

13.45-15.15 uur

Injecties; to inject or not to inject

Dermatologie

De inhoud van de workshop rondes wordt de komende maanden
bekend gemaakt

Intra-articulaire injecties bij knieartrose? Natuurlijk
kunnen we voor u een plaatsje in de agenda
prikken.- Maarten Moen, Bergman Clinics en De
Sportartsen Groep

Preventie en vroegopsporing van
huidkanker, buitensporters als risicogroep
Marloes van Kester, UMCG

En dan sta je stil
Don de Winter

High volume injections achillespees - Arco vd
Vlist, Erasmus MC, Excelsior Rotterdam

Prolotherapie met dextrose bij tendopathién -
Adwin Hoogeveen, Maxima MC




Vraag en antwoord (15 minuten)

Vraag en antwoord (15 minuten)

15.15 - 15.40 uur

Koffiepauze op Netwerkpleinen en posterbezoek

15.40-17.10 uur

Sportbiomechanica

Prehabilitation

De inhoud van de workshop rondes wordt de komende maanden
bekend gemaakt

Mechanisms of common musculoskeletal injuries
and implications for rehabilitation - Eamonn
Delahunt, University of Dublin

Goof Schep, Maxima MC

Bram Swinnen / Performance trainer, KRC Genk

Rob Langhout, Physiotherapy Dukenburg
Nijmegen

Invulling volgt nog.

Vraag en antwoord (15 minuten)

Vraag en antwoord (15 minuten)

17.10- 17.45 uur

Afsluitende borrel op de Netwerkpleinen




